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I. Пояснительная записка
[bookmark: OLE_LINK10][bookmark: OLE_LINK9][bookmark: OLE_LINK8]В современном обществе быть социально активным значит не только понимать и осознавать свою ответственность за свою жизнь и здоровье, но защищать и пропагандировать свою социальную и политическую позицию, помогать другим и поддерживать в сложных жизненных ситуациях. Как и всякая иная компетенция, социальная компетенция базируется и основывается на опыте  и деятельности самих участников клубного формирования. Нельзя научиться быть социально активным, не участвуя в самой деятельности. Появление новых форм вовлечения в социальную активность, призвано способствовать формированию и совершенствованию политической и социальной компетентности участников клубного формирования. Волонтерское движение может стать одной из таких форм работы.
	Волонтеры – это люди, делающие что-либо по своей воле, по согласию, а не по принуждению. Волонтерские или добровольческие организации – это свободные союзы людей, объединенных каким-либо общим специальным интересом. Их деятельность связана, как правило, с благотворительностью, милосердием.
	Мы понимаем, что невозможно заставить человека жить здоровой и гармоничной жизнью, если он этого не хочет, но мы можем помочь ему осознать ответственность за свою жизнь и поставить  его в ситуацию свободного выбора. Иначе говоря, сформировать его социальную компетенцию.
	Активная жизненная позиция, умение взаимодействовать и включаться в проект, умение получать и передавать информацию – это то, чем должен обладать волонтер для успешной работы. Все это будет формироваться в процессе подготовки волонтеров – на профилактических и ознакомительных занятиях, на тренингах и сборах. В дальнейшей жизни им проще будет общаться, взаимодействовать и включаться в любую деятельность, они будут уметь оказывать положительное влияние на людей, легко занимать лидерские позиции, проявлять в то же время толерантность и уважение к окружающим.




[bookmark: _GoBack]Цель программы:
Развитие волонтерского движения в селе, формирование позитивных установок жителей на добровольческую деятельность.
Задачи программы:
1. Пропагандировать здоровый образ жизни.
2. Сформировать сплоченный деятельный коллектив волонтеров.
3. Развивать благотворительность как средство распространения волонтерского движения.
Возраст, на который рассчитана программа:
Без ограничений.
Срок реализации программы:
1 год (с 01.09.2020г. по 31.05.2021г.)
Формы и режим занятий:
Основная форма работы: групповая.
Занятия проводятся  2  раза в неделю по 1 часу. 
Формы  подведения итогов:
Участие в районном фестивале «Я волонтёр Усольского района!»










	 II. Тематический план
	№
	Наименование мероприятий
	Месяц

	1
	- Организационное заседание волонтерского движения  04.09.20г.

- Ознакомление с планом работы на год 08.09.20г.

- «Круглый стол» с членами волонтерского движения -  
«Добровольчество: почему и для кого это важно?» 10.09.20г.

 - Опрос о предоставляемых услугах ДЦ «Исток» 15.09.20г.

- «Круглый стол» со специалистами ДЦ «Исток» 18.09.20

- Коммуникативные игры и упражнения 22.09.20г.

- Помощь в оформлении зрительного зала и фойе ко Дню пожилого человека, раздача поздравительных открыток ко Дню пожилого человека 24.09.20г.

- Помощь в организации поздравлений с Днем учителя 29.09.20г.

	Сентябрь
8 часов


	2. 
	 - Помощь в проведении 
Дня пожилого человека 01.10.20г.

- Акция в преддверии всемирного дня улыбки «Улыбнись» 06.10.20г.

- Игра «Где логика?» 08.10.2020г.

-  Помощь в оформлении зрительного зала и фойе к Покрову Пресвятой Богородицы 13.10.20г.

- Помощь в оформлении стенда Совета ветеранов 15.10.20г.

- Помощь в оформлении стенда в фойе 20.10.20г.

- Акция к Дню автомобилиста «Ни гвоздя, ни жезла» 22.10.20г.

- Чаепитие «День именинника» 27.10.20г.

- Игра «Города», посвященная всемирному Дню городов 29.10.20
	Октябрь
9 часов

	3. 
	- Помощь в проведении праздничных мероприятий, посвящённых Дню народного единства 03.11.20

- Подготовка к флэшмобу, посвященному Всемирному дню доброты 05.11.20г.

- Помощь в изготовлении кормушек к всемирному Дню синички (совместно со специалистом по работе с детьми и молодежью) 10.11.20г.

- Флэшмоб, посвященный Всемирному дню доброты 12.11.20г.

- Акция «Письмо Деду Морозу» совместно с МБДОУ «Детский сад № 23 «Улыбка» в рамках проекта «Мир детства» 17.11.20г.

- Подготовка к праздничному концерту ко Дню матери «Все краски жизни для тебя…»  19.11.20г.

- Помощь в оформлении фойе к праздничному концерту ко Дню матери «Все краски жизни для тебя…» 24.11.20г.

- Помощь в оформлении зрительного зала к праздничному концерту ко Дню матери «Все краски жизни для тебя…» 26.11.20г.

	Ноябрь
8 часов

	4.
	- Участие в акции:
«Всемирный день борьбы со СПИДом» 01.12.20г.

- Помощь в проведении концертной программы  ко Дню инвалидов 03.12.20г.

- Игровая программа «Зимние забавы» совместно с МБДОУ «Детский сад № 23 «Улыбка» в рамках проекта «Мир детства» 08.12.20г.

- Оформление территории ДЦ Исток к Новому году 10.12.20г.

- Оформление помещений ДЦ Исток к Новому году 15.12.20г.

- Оформление помещений ДЦ Исток к Новому году 17.12.20г.

- Помощь в проведении новогодних мероприятий 22.12.20г.

- Помощь в проведении новогодних мероприятий 24.12.20г.

-Помощь в проведении новогодних мероприятий 29.12.20г.

	Декабрь
9 часов


	5.
	- Участие в празднике:
 «Рождество Христово» 07.01.21г.

- Акция вежливости, посвященная международному Дню «Спасибо» совместно с МБДОУ «Детский сад № 23 «Улыбка» в рамках проекта «Мир детства»  12.01.21г.

- Оказание шефской помощи 14.01.21г.

- Познавательный час совместно с настоятелем Храма Вознесения Господня к Крещению 19.01.2021г.

- Помощь в оформлении фойе ДЦ Исток ко Дню российского студенчества 21.01.21г.

- Оказание шефской помощи 26.01.21г.

- Помощь в проведении субботника по уборке костюмерной 28.01.21г.

	Январь
7 часов

	5
	
 - Акция «Валентинка в подарок» совместно со специалистом по работе с детьми и молодежью  02.02.2021г.

- Игра «Угадай мелодию» 04.02.2021г.

- Оказание шефской помощи 09.02.2021г.

- Познавательный час «Я в армию пойду» совместно с МБДОУ «Детский сад № 23 «Улыбка» в рамках проекта «Мир детства»  11.02.2021г.

- Подготовка ко Дню защитника Отечества 16.02.2021г.

- Подготовка ко Дню защитника Отечества 18.02.2021г.

- Помощь в проведении праздничной программы ко Дню Отечества 23.02.2021

- Чаепитие ко Дню именинника 25.02.2021г.

	Февраль
8 часов

	6
	- Подготовка к праздничному концерту, посвященному Международному 
Женскому Дню 02.03.2021г.

- Оформление фойе и зрительного зала к праздничному концерту, посвященному Международному Женскому Дню - 04.03.2021г.

- Подготовка к Масленице 09.03.2021г.

- Оформление  уличной сцены к Масленице 12.03.2021г.

[bookmark: OLE_LINK31][bookmark: OLE_LINK32][bookmark: OLE_LINK33]- Профилактическое мероприятие «Тонкий лед» совместно с МБДОУ «Детский сад № 23 «Улыбка» в рамках проекта «Мир детства» 16.03.2021г.

- Танцевальный челлендж совместно со СДТ «Сюрприз» 18.03.2021г.

- Участие в акции «Всемирный день борьбы против туберкулеза» 23.03.2021г.

- День работников культуры 25.03.2021г.
 
[bookmark: OLE_LINK13][bookmark: OLE_LINK14][bookmark: OLE_LINK15]- Подготовка к творческому отчету 30.03.2021г. 

	Март
9 часов

	7
	-Игровая программа «Море позитива» совместно с МБДОУ «Детский сад № 23 «Улыбка» в рамках проекта «Мир детства» 01.04.2021г.

-Спортивная эстафета «выбирай спорт», посвященная всемирному Дню здоровья совместно со спортинструктором 06.04.2021г.

-Подготовка к творческому отчету 08.04.2021г.

-Оформление зрительного зала и фойе к творческому отчету 15.04.2021г.

- Подготовка к праздничным пасхальным мероприятиям 20.04.2021г.

[bookmark: OLE_LINK18][bookmark: OLE_LINK19]- Подготовка к праздничным пасхальным мероприятиям 22.04.2021г.

[bookmark: OLE_LINK16][bookmark: OLE_LINK17]- Оформление уличной сцены к праздничным пасхальным мероприятиям 27.04.2021г.

[bookmark: OLE_LINK20][bookmark: OLE_LINK21][bookmark: OLE_LINK22]- Подготовка к праздничным мероприятиям к дню Победы 29.04.2021г. 

	Апрель
8 часов

	8
	[bookmark: OLE_LINK23][bookmark: OLE_LINK24]- Подготовка к праздничным мероприятиям к дню Победы 04.05.2021г.

[bookmark: OLE_LINK25][bookmark: OLE_LINK26][bookmark: OLE_LINK27]-Оформление фойе, зрительного зала уличной сцены  к праздничным мероприятиям к дню Победы 06.05.2021г.

-Помощь в организации поздравления работников амбулатории с. Сосновка с международным днем медицинской сестры 11.05.2021г.

- Помощь в организации праздничных мероприятий к Дню семьи, любви и верности 13.05.2021г.

- Профилактическое мероприятие «Правила пожарной безопасности» совместно с МБДОУ «Детский сад № 23 «Улыбка» в рамках проекта «Мир детства» 18.05.2021г.

- Оформление фойе, уличной сцены  ко Дню славянской письменности и культуры 20.05.2021г.

- Помощь в организации и проведении поздравительной программы к Дню военного автомобилиста 25.05.2021г.

- Участие в акции, посвященной всемирному Дню без табака, подведение итогов года 27.05.2021г.

	Май
8 часов








III. Содержание программы
Волонтерское движение.  Кто такой волонтёр? Заповеди волонтера. Выборы актива. Составление плана работы.
[bookmark: OLE_LINK34][bookmark: OLE_LINK35][bookmark: OLE_LINK36]Помощь в проведении культурно-массовых мероприятий, акций. Помощь в организации и проведении культурно-массовых мероприятий, акций, направленных на формирование ЗОЖ и на улучшение экологии села. 
Спортивные мероприятия. Спортивные эстафеты, день здоровья, турслет. 
1 этап – организационный
Цель: координация деятельности клубного формирования, субъектов социума и всех заинтересованных граждан в оказании шефской помощи. 
Основные направления деятельности:
- составление плана работы творческой деятельности на год, распределение обязанностей, выбор актива; 
 - оказание шефской помощи; 
- определение перспектив развития. 
2 этап – практический
Цель: реализация программы.
Основные направления деятельности:
1.«Милосердие». 
Цель: проявлять заботу и внимание к людям, попавшим в трудные жизненные ситуации, сотрудничество с администрацией с. Сосновка. 
Содержание деятельности:
 - трудовые акции (оказание посильной помощи); 
- организация праздников и встреч ко Дню пожилых людей, Дню Победы, профессиональных праздников, поздравлений. 
2. «Мы в ответе за нашу планету». 
Цель: организация и участие в акциях по благоустройству села.
Содержание деятельности: 
- озеленение территории; 
- разбивка цветников; - трудовые акции по очистке несанкционированных свалок и территории Сосновского муниципального образования от мусора; 
- экологические акции. 
3.«Нам жить и помнить». 
Цель: создать условия для гражданского становления и гражданской самореализации, оказывать шефскую помощь ветеранам Великой Отечественной войны, труда. 
Содержание деятельности: - организация праздников и встреч ко Дню Победы, поздравлений; 
4.«Спорт и здоровый образ жизни». 
Цель: формирование у участников клубного формирования понимания значимости здорового образа жизни.
Содержание деятельности: 
- проведение спортивных праздников, соревнований; 
- создание проектов и участие в социальном проектировании. 

5. «Шаг навстречу» -  помощь дошкольникам.
Цель: забота о младших, стремление сделать их жизнь познавательной, увлекательной и интересной.
Содержание деятельности: изготовление подарков и поздравление малышей с праздниками; театрализованные представления для малышей.







IV. Методическое обеспечение
Инструменты для работы:
- Канцелярия (оформления стендов), фотоаппарат, буклеты, фильмы и видеоролики, баннеры 

                                   V. Ожидаемые результаты
- физическая, психологическая  и творческая раскрепощенность участников клубного формирования;
- овладеть навыками правильного общения  в социуме, строить грамотно взаимоотношения с людьми, независимо от их возраста и положения в обществе;
- иметь твердую гражданскую позицию по различным вопросам общественной деятельности;
- активно участвовать в мероприятиях, проводимых на территории  Сосновского муниципального образования;
- взаимодействие с другими организациями, расположенными на территории с. Сосновка: администрацией, школой, детским садом, храмом Вознесения Господня.
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